Ensalada de arroz

Para 4 personas: B 1 taza y rmedis de arroz B T laie de mak go

Tabasco | Sal

Preparacidn:
Uras horas antes
e ampezar a cla-
borar este plate,
pon a8 descongé
far ko5 guisantas y
los palos de can-
grego. Callenta an
una caruela 4 laras
e QLA CON un po-
co de sal vy cuando
rompa a hardr, scha i
tara y media de oz y
os gusantes. Cueca todo
curante unos 20 minulos ¥
despuss, ascUrmelo oon la ayu-
da da un colador Qrande, Fasalo
por aogua fria, vuihelo a escusri
y dchalo an una fuents. Adada ol
malr esciEmioo ¥ B mibad de ks
palios cortados en rodajitas

cido m 100 gr o guisantes congelacas B T iafifa de pirvenios
mmovrones B 150 g oe palifos de cangrejo @ 2 husvos W 8
cucharadas da mayenesa B 4 cucharadas e kefchup | 7
cuicharada de saisa Parmns B 1 cucharadita de conags

Cusce ko3 huevos durante unos
10 minuics, pasalos por agua
fria, pélals y coralcs en moda-
jas Egciime los pimantas monm-
s v cfrigios en tiras estechi-
las Fepars B mezda de armoz
&n 4 1azas v desmoidalBs en 4
platcs. Meocla ueg 18 menons-
sa con o ketchup, la salsa Pa-
rrints, o cofal v unas golas da
tabasco, Echa esta salea sobra
05 anss de amoe y adoma con
s huevos, las bicds de pirresnbo
y los palites
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