Judias pintas
COn arroz

Para 4 persconas: m | lacita
de arroz @ 172 kg, o8 jucias
pinfas m 100 gr de falds de
ternera impia m 100 gr. de
CIOviE0 para quisar | 1 cedola
B 2 chavdes o ajo m Pimanidn
= Sai

Preparacidn: Lanoche an
165 de preparar este plalo,
pon s judias pintas an re-
WO B SULE SO Una piz-
Ca oo sal, Cuando las va-
WS @ COCING, SSCrmss i
ponlas an una cazuela,
dchaes abundante agua y
cutalas duranie 15 ming-
log. Daspues, ascurr |25 -
oias v dchakas ce nuewo anla
misma carued, Fica ¢ chon-
£oen rodajas, s o menos de
ur cado de grosarn, y corla la
cama an oS Ao muy gran-
clas. Pela los agos y picalkes en
rosiagas. P la cebolta y corla-
la an julama. Echa o chorizo,

o frozos ohe coune, Bos et
la cebola e B cazosa junlo
con ks judias y clbrslo con
abundants g, Ponk o e
g e ¥ o Cocer hasta
qua ks judas v e carma eslan
casl bemas, Despuds, sann
ra con =al. Boha @l arraz en la
caruala y deja cocer unos 20
IMNUGE Mas, hasla comprd

bar que ol omor ool an G
punta. Poco anas da fam

nar de hacerse, pruaba el
punic da sal y rectifica a tu
gueto, For Oitima, incowpora
una cucharadia de pimeanton
al gutss wun par de manubos
antes de retirario del fuego

Recela con trivco

| Esre plare tan apeiecible

| canarrdo ol friv aprivia, gue-

| i pruche mnis rico 58 ie oo
CERT e PHENETYS O ORIl
ol Serrre, Bor ere omie, olede
aradir wn poce stas de
agnut ol gaeie. Ten en caveet-
fex frrmdnest gue fos Netpos
dle coerron e ol



